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Lageplan Neukolin-Sud
B

Karte nicht mafRstabsgetreu!
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Eugen-Bolz-Kehre 12
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Buckow
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Stadtteilzentrum
Buckow
Christoph-Ruden-Str. 9

Stadtteilkoordination
Gropiusstadt

Mobile Stadtteilarbeit
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Lipschitzallee 63




Leitbild

Leitbild

Die Leitgedanken unseres Handelns sind die demokratischen
Grundwerte. Wir wollen alle Menschen erreichen. Sie erhalten
den Raum fur Entfaltung und Weiterentwicklung.

Wir sind offen fiir alle, die gemeinsam ein freundliches, friedliches
und tolerantes Miteinander leben und daflr einstehen. Wir sind
Wegbereiter*innen und Begleiter*innen fur Selbsthilfe, gute Nach-
barschaft, Integration, Pflegeunterstitzung und Blrgerschaftliches
Engagement.
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Vorwort

Liebe Neukollnerinnen und Neukollner,

es gibt ein neues Heft vom Selbsthilfe- und Stadtteilzentrum
Neukolin-Sud (STZ Neukdllin-Sid). Es ist ab September 2025
gultig. Das Heft ist jetzt schlanker und Ubersichtlicher. Es
erscheint nur noch, wenn sich wichtige Dinge andern — nicht
mehr jedes Jahr. Im Heft finden Sie Informationen zu allen
Projekten des STZ Neukdlln-Sid. Auch die Ansprechpersonen
sind dort genannt.

Uber QR-Codes auf den Projektseiten im Heft finden Sie Details
zu den Angeboten. Der QR-Code ist das kleine, quadratische Bild
mit farbigen Mustern am linken Ende der Seiten. lhr Smartphone
kann es leicht lesen, indem Sie den QR-Code mit der Kamera
scannen.

Vortrage und Veranstaltungen

Neue und bestehende Selbsthilfegruppen
Verschiedene Beratungsangebote

Gesundheits- und Bewegungskurse
Mitmachaktionen und Freizeitangebote
Moglichkeiten flr ehrenamtliches Engagement —
im Norden und Stden Neukdlins

Sie kdnnen uns auch gern anrufen oder eine E-Mail schreiben,
wenn Sie Fragen haben. Wir freuen uns auf Sie.

Ilhr Team vom STZ Neukdlin-Siid
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I selbsthilfezentrum I selbsthilfe- und stadtteilzentrum

neukolln-nord neukodlln-sid

Selbsthilfezentrum
Neukolin-Nord | Neukolin-Sud

Junge Selbsthilfe

Gesunde-Stadte-Netzwerk

Was bedeutet Selbsthilfe?

Selbsthilfe bedeutet: Menschen werden bei einem Problem oder
einer Krankheit selbst aktiv. Sie treffen sich in einer Gruppe

und reden Uber ihre Krankheit oder ihr Problem. Sie helfen sich
gegenseitig. Und lernen: So kann ich damit leben. Es ist kein
arztliches oder therapeutisches Fachpersonal in‘der Gruppe.

Selbsthilfegruppen gibt es zum Beispiel zu:
Angst, Diabetes, Depression, Alkohol

Neue Menschen sind in den Gruppen herzlich willkommen.

Sie wollen in einer Selbsthilfegruppe mitmachen?
Sie wollen eine neue Selbsthilfegruppe griinden?

Das Selbsthilfezentrum Neukdlln berat zu Selbsthilfegruppen im
Standort Nord und im Standort Stid. Selbsthilfegruppen kénnen
sich in den Rdumen des Selbsthilfezentrums treffen. Und finden
Ansprechpartner*innen fir ihre Fragen. Die Adressen des Selbst-
hilfezentrums finden Sie auf den nachsten Seiten.



Selbsthilfezentrum Neukolin-Nord

-
b &0

Selbsthilfezentrum Neukolin-Nord

0 im Haus der Vielfalt
Wilhelm-Busch-Str. 12 (EG) | 12043 Berlin

Beratung und Informationen fur Selbsthilfeinteressierte,
Selbsthilfegruppen, selbsthilferelevante Organisationen und
Beratungsstellen, insbesondere in Neukdlin-Nord.

Kontakt Angebote
I
Svenja Schellenberg Selbsthilfegruppen zu

@ schellenberg@sh-stzneukoelin.de verschiedenen Themen
Azra Tatarevic

tatarevic@sh-stzneukoelin.de Zielgruppe
M 030 68160 64 Erwachsene
g Mo. 15 -18 Uhr
Do. 10-18 Uhr Kosten
Beratungen und Informationen
0 SHZNeukoellnNord sind kostenfrei, um Gruppen-
und Raumnutzungsspenden
selbsthilfe_neukoelln wird gebeten.

stzneukoelln.de/selbsthilfe/neukoellin-nord



https://www.facebook.com/SHZNeukoellnNord
https://www.instagram.com/selbsthilfe_neukoelln/
http://stzneukoelln.de/selbsthilfe/neukoelln-nord

Selbsthilfezentrum Neukolln-Sud

Selbsthilfezentrum Neukolln-Sud
Lipschitzallee 80 | 12353 Berlin

Beratung und Informationen fir Selbsthilfeinteressierte,
Selbsthilfegruppen, selbsthilferelevante Organisationen
und Beratungsstellen, insbesondere in Britz, Buckow,
Rudow und Gropiusstadt.

Kontakt Angebote

Antje Kleibs Selbsthilfegruppen zu
kleibs.sued@sh-stzneukoelin.de verschiedenen Themen
Petra Meifert

meifert@sh-stzneukoelln.de Zielgruppe

030 605 66 00 Erwachsene

Di. 10-13 Uhr

Do. 13 -17 Uhr Kosten

Beratungen und Informationen
0 SelbsthilfezentrumNeukoellnSued sind kostenfrei, um Gruppen-

) und Raumnutzungsspenden
selbsthilfe_neukoelln wird gebeten.

stzneukoelln.de/selbsthilfe/neukoelln-sued


https://www.facebook.com/
SelbsthilfezentrumNeukoellnSued
https://www.instagram.com/selbsthilfe_neukoelln/
http://stzneukoelln.de/selbsthilfe/neukoelln-sued

Junge Selbsthilfe
T

b &0
Junge Selbsthilfe

¢ im Haus der Vielfalt
Wilhelm-Busch-Str. 12 (EG) | 12043 Berlin

Hast du es satt, deine Probleme mit dir selbst auszumachen?
Suchst du Gleichgesinnte, die verstehen, wie es dir geht?

Selbsthilfe heifdt:

e sich mit anderen jungen Menschen zusammenzutun,
die verstehen, wovon du redest

sich gegenseitig zu starken

sich in geschutzter Atmosphare auszuprobieren

und alles, was du selbst daraus machst...
Wir unterstitzen dich gerne bei der Grindung einer Gruppe,

z.B. zu Themen wie Depression, Prokrastination (aufschieben),
chronische Krankheiten.

Unsere Gruppe in Neukolln

z.B. Soziale Angste und Depressionen

stzneukoelln.de/neukoelln-nord/junge-selbsthilfe

10


http://stzneukoelln.de/neukoelln-nord/junge-selbsthilfe

Junge Selbsthilfe

Kontakt Zielgruppe

I
Fir junge Menschen
Svenja Schellenberg (in der Regel ab 18 Jahren)
@ schellenberg@sh-stzneukoelin.de

M 030 6816064

Terminvereinbarung Kosten

in den Sprechzeiten Kostenbeteiligung
a Mo. 15 - 18 Uhr fir Raumnutzung.

Do. 10 - 12 Uhr

11
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Gesunde-Stadte-Netzwerk

Gesunde-Stéadte-Netzwerk g
Lipschitzallee 80 | 12353 Berlin e e

Das Selbsthilfezentrum Neukolin ist Mitglied
im Gesunde-Stiadte-Netzwerk Deutschland.

Die Mitglieder im Gesunde-Stadte-Netzwerk wollen gemeinsam
die Gesundheit der Menschen in der Stadt verbessern. Dazu
arbeiten sie mit Krankenkassen, Arztpraxen und dem Bezirks-
amt Abteilung Gesundheitsférderung zusammen.

Darlber hinaus ist das Selbsthilfezentrum Neukoélin Mitglied
im Berliner Selbsthilfenetzwerk Gesundheit und Soziales.

Ziel des Netzwerks ist es, das Thema Selbsthilfefreundlichkeit
im Gesundheits- und Sozialwesen zu férdern und nachhaltige
Kooperationen zwischen Fachkraften in den Einrichtungen
und Selbsthilfeaktiven herzustellen.

Kontakt

Petra Meifert
meifert@sh-stzneukoelln.de

030 605 66 00




SELBSTHILFE UND

MIGRATION

Selbsthilfe & Migration

13



Selbsthilfe & Migration
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Selbsthilfegruppen fur Menschen
mit Migrationshintergrund

Interkulturelle Selbsthilfe

Haben Sie oder ein*e Familienangehorige*r gesundheitliche
oder andere Schwierigkeiten? Suchen Sie Hilfe oder Kontakte?
Wir bilden und begleiten Selbsthilfegruppen, auch mutter-
sprachlich, und suchen gemeinsam nach Lésungen oder
Moglichkeiten.

Interkulturalna samopomoc (bosnisch)

Imate li Viili neko iz Vase porodice neku bolest ili druge probleme?
Trazite li nekoga ko Vam moze pomoci? Mi pomazemo kod stvaranja
i pra enja Grupa za samopomoc | trazimo zajedno mogucnosti
rieSavanja problema. Za razgovor i savjetovanje stoji

Vam na raspolaganju.

Kulturlerarasi kendi kendine yardim (turkisch)

Sizin veya aile yakinlarinizin saglik sorunlari mi var? Yardima,
iletisime ihtiyaciniz mi var? Paylasarak yardimlar maya ne dersiniz?
Yardimlasma gruplarinin olusmasinda egitim veriyor, refakat ediyor
ve sizinle birlikte sorunlariniza ¢ézim ariyoruz. Sizleri grubumuza
bekleriz!

Das Kompetenzzentrum Selbsthilfe und Migration wird finanziell
geférdert von der GKV-Gemeinschaftsférderung Selbsthilfe im
Land Berlin.

Zielgruppe Kosten
Menschen mit Kostenbeteiligung
Migrationshintergrund fur Raumnutzung.

E%E

stzneukoelln.de/migration


http://stzneukoelln.de/migration

Selbsthilfe & Migration

Neukolin-Nord
]

Kompetenzzentrum

fur Selbsthilfe und Migration
im Haus der Vielfalt
Wilhelm-Busch-Str. 12 (EG)
12043 Berlin

Kontakt

Azra Tatarevic
(Bosnisch, Kroatisch,
Serbisch, Deutsch)

@ tatarevic@sh-stzneukoelln.de
M 030 68160 64

@ Di. 10-13 Unhr

b &0

Neukolln-Sid
[ ——

Kompetenzzentrum fur
Selbsthilfe und Migration
Léwensteinring 13 A
12353 Berlin

Kontakt
]

Pervin Tosun
(Tarkisch, Zaza, Deutsch)

@ tosun@sh-stzneukoelln.de
(% 030 603 20 22

Fr.13-17 Uhr

und nach Vereinbarung
[ ]

I&
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Selbsthilfe & Migration

Treffen der turkischen Selbsthilfegruppe
zum gemeinsamen Essen.




Kontaktstelle
PflegeEngagement
Neukdlln

Pflege-Selbsthilfe

17
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Pflege-Selbsthilfe

Kontaktstelle
PflegeEngagement (KPE) Neukolin

Die KPE Neukolln unterstiitzt in der eigenen Hauslichkeit
lebende pflegende An- und Zugehorige, pflegebediirftige
sowie alleinstehende éltere Menschen. Alle Angebote
werden haupt- und ehrenamtlich begleitet.

Angebote

Pflegeselbsthilfegruppen
(z.B. Gesprachsgruppen, Yoga, Trauer, Basteln)

Ehrenamtlicher Besuchsdienst

Ehrenamtliches Engagement
Nachbarschaftshilfe

Informationsveranstaltungen

ﬂ PflegeEngagementNeukoelin

kpe_neukoelln

Kosten

Alle Angebote der KPE
sind fur Nutzende kostenfrei.

stzneukoelln.de/pflege


https://www.facebook.com/kontaktstelle
PflegeEngagementNeukoelln
https://www.instagram.com/
kpe_neukoelln/
http://stzneukoelln.de/pflege

PflegeEngagement Neukolin

Neukolin-Nord

0 Kontaktstelle PflegeEngagement

66 O

im Haus der Vielfalt
Wilhelm-Busch-Str. 12 (EG)
12043 Berlin

b &0

Kontakt

Veronika Kossakowski
kossakowski@sh-stzneukoelin.de
oder: kpe@sh-stzneukoelln.de

030 681 60 62

Do. 10 -13 Uhr
und nach Vereinbarung

o

@0

660

Neukolin-Sud

Kontaktstelle PflegeEngagement
Léwensteinring 13 A
12353 Berlin

Kontakt

Pervin Tosun
(Tarkisch, Zaza, Deutsch)
tosun@sh-stzneukoelln.de

030 603 20 22

Veronika Kossakowski
kossakowski@sh-stzneukoelin.de

030 603 20 22

Mo. 11-13 Uhr | Di. 10-13 Uhr

und nach Vereinbarung
[ ]

i&

19



Pflege-Selbsthilfe

¢

Gemeinsame Pflege verbindet.

20



Nachbarschaftsarbeit
in Neukolin Sud

Unsere Arbeit in Neukdlln Sid umfasst aktuell die Gropiusstadt,
Britz und Buckow. In allen drei Ortsteilen sind wir mit Nachbar-
schaftstreffs oder mobil und aufsuchend fiir Sie da. Unsere Nach-
barschaft ist vielfaltig und in Bewegung — das sind wir in unseren
Teams auch.

In der Gropiusstadt ist flir Sie da, neben der Nachbarschafts-
koordination auch die Stadtteilkoordination Gropiusstadt, der
Nachbarschaftstreff Waschhaus-Café, das Projekt Lebendige
Nachbarschaft und die Mobile Stadtteilarbeit.

In Britz finden Sie unser Team der Mobilen Stadtteilarbeit Britz.
In Buckow finden Sie das Stadtteilzentrum Buckow mit dem
Nachbarschaftstreff Buckow im Ringsleben-Kiez sowie das
Projekt Lebendige Nachbarschaft.

Bei Fragen erreichen Sie den Koordinator fiir die
Nachbarschaftsarbeit in Neukolln Siid unter:
Sandro Haier, Nachbarschaftskoordination
Nachbarschaftstreff Waschhaus-Café

E-Mail: haier@sh-stzneukoelln.de

Eugen-Bolz-Kehre 12 | 12351 Berlin
Tel.: 030 30 36 14 12

Termin nach Vereinbarung
Mehr zu unseren Projekten finden Sie auf den nachsten Seiten.

21



Nachbarschaftsarbeit Gropiusstadt
-

i P
il o \

<. = _:’,J \'\.—"'E
Stadtteilkoordination et SO
Gropiusstadt GROPIUSSTADT

Die Stadtteilkoordination arbeitet im Auftrag des Bezirks
Neukélin in der Gropiusstadt. Ziel unserer Arbeit ist es,
eine tolerante und lebenswerte Nachbarschaft zu férdern.

Dazu tun wir folgendes:

e Austausch ermoglichen: Wir sind die Briicke zum Bezirk und
geben Anliegen, Wiinsche und Sorgen weiter.

e Informieren: Wir wissen, was die Gropiusstadt zu bieten hat und
informieren Uber Freizeitangebote, Beratungsstellen u.v.m.

e Aktivieren: Wir helfen Bewohner*innen oder Anwohnende ihre
Ideen fiir eine bessere Nachbarschaft umzusetzen.

Als Stadtteilkoordination sind wir eng mit den Akteuren vor Ort und
dem Bezirk Neukdlin vernetzt. Wir leiten diverse Netzwerkrunden
und machen Angebote in der Gropiusstadt sichtbarer.

Angebote Zielgruppe

- .
Bewohner*innen und Akteure

e Aktionen der Gropiusstadt
e Dialog

e Informationen fiir die Gropiusstadt ~Kosten

Alle Angebote

e \ernetzun
¢ sind kostenfrei.

stzneukoelln.de/nachbarschaft/
stadtteilkoordination-in-der-gropiusstadt/

22


http://stzneukoelln.de/nachbarschaft/ stadtteilkoordination-in-der-gropiusstadt/
http://stzneukoelln.de/nachbarschaft/ stadtteilkoordination-in-der-gropiusstadt/

Stadtteilkoordination
T

Gropiusstadt

0 Lipschitzallee 63
12353 Berlin

Kontakt

Juana Schulze
@ schulze@sh-stzneukoelin.de
e 0176 7551 68 12

Q Mo.-Fr. 11 -15 Uhr

23
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Nachbarschaftsarbeit Gropiusstadt

Nachbarschaftstreff

waschhaus-café )| -

Nachbarschaftstreff
Waschhaus-Café

Der Nachbarschaftstreff Waschhaus-Café ist die erste und
groBe Anlaufstelle fiir spontanes oder regelmaBiges nachbar-
schaftliches Engagement im Nordosten der Gropiusstadt.

Egal ob jung oder alt, Bewohner*in der ersten Stunde oder frisch im
Kiez angekommen; von Montag bis Freitag kann bei uns bei Kaffee
und Kuchen genaht, gespielt, gebastelt, Englisch gesprochen oder

sich interkulturell ausgetauscht werden.

Es gibt Teppich-Curling, Tischtennis, Handy-Beratung, Mieterbe-
ratung und Wasche waschen kann man natirlich auch! Und fir
viele(s) Andere haben wir auch immer noch Platz.

Schauen Sie gern rein, wir freuen uns auf Sie!

Angebote Zielgruppe

Nachbar*innen, Senior*innen

Beratung aller Kulturen.
Freizeitangebote

Gesunde Ernahrung Kosten

Sport und Bewegung Selbstkostenpreise,

gegebenfalls erfragen.

stzneukoelln.de/nachbarschaft/
waschhaus-cafe/



http://stzneukoelln.de/nachbarschaft/ waschhaus-cafe/
http://stzneukoelln.de/nachbarschaft/ waschhaus-cafe/

Nachbarschaftstreff Waschhaus-Café

Gropiusstadt
[

0 Eugen-Bolz-Kehre 12
(Eingang auf der Ruckseite)
12351 Berlin

Kontakt

]
Sandro Haier, Cvija Popovic
@ nachbarschaftstreff-whc@sh-stzneukoelln.de

M 030 303614 12

@ Mo. - Do. 10 - 17 Uhr
Fr. 10 - 15 Uhr

I &0
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Nachbarschaftsarbeit Gropiusstadt
-

LeNa

\d';

LeNa - Lebendige Lebendige
Nachbarschaft

Nachbarschaft Gropiusstadt Gropiusstadt

Im Projekt LeNa Gropiusstadt begegnen sich Nachbar*innen
unterschiedlicher Herkunft fiir gemeinsame Freizeitaktivitaten,
Sportangebote oder einfach zum Austausch uber Alltagliches.

Das Projekt Lebendige Nachbarschaft Gropiusstadt bietet fiir alle
Menschen aus dem Gebiet — egal ob neu zugezogen, alteingeses-
sen, mit oder ohne Migrationserfahrung — verschiedene Freizeit-
aktivitdten, Sportangebote, kulturelle Veranstaltungen oder einfach
einen gemutlichen Ort zum Kennenlernen und Austausch. Wir
wollen ein gemeinsames Miteinander férdern und begleiten. Sie
mochten sich fur eine lebendige, solidarische und interkulturelle
Nachbarschaft in der Gropiusstadt engagieren?

Schauen Sie vorbei, wir freuen uns auf Sie!

Angebote
I
e Beratung / Informationen Zielgruppe
e Ehrenamtliches Engagement Nachbar*innen mit und ohne

Migrati rfah
e Kulturelle Veranstaltungen Igrationsertahrungen
e Nachbarschaftliche Kosten

Freizeitangebote Gerne eine Spende.

stzneukoelln.de/nachbarschaft/
lena-lebendige-nachbarschaft-gropiusstadt

26


http://stzneukoelln.de/nachbarschaft/ lena-lebendige-nachbarschaft-gropiusstadt
http://stzneukoelln.de/nachbarschaft/ lena-lebendige-nachbarschaft-gropiusstadt

Gropiusstadt

Loéwensteinring 13 A
12353 Berlin

Kontakt

Damla Corvaglia
@ corvaglia@sh-stzneukoelln.de
W 030 603 2022

G Di. 10 - 13 Uhr vor Ort
Mi. 13 - 16 Uhr digital

oder nach Vereinbarung i\-i\‘
(auch auf tirkisch moglich) C

LeNa Gropiusstadt

|

27



Nachbarschaftsarbeit Gropiusstadt
-

o-T&
Mobile Stadtteilarbeit gl'ra%l'lhlgHLARBEw
Gropiusstadt GROPIUSSTADT

Von der mobilen Stadtteilarbeit in Gropiusstadt Nord sind
Anwohner*innen zu gemeinsamen Unternehmungen, nach-
barschaftlichen Kontakten und Veranstaltungen eingeladen.

Unterwegs im Kiez werden Bewohner*innen beraten und zu
Freizeitangeboten oder zu Hilfemdéglichkeiten vermittelt, wenn
sie Unterstlitzung im Alltag, bei Einsamkeit oder behoérdlichen
Angelegenheiten bendtigen.

Angebote Zielgruppe

S . .
Nachbar*innen in der

e Mobile Sprechzeiten Gropiusstadt Nord
e Beratungsangebote
Kosten

Alle Angebote sind
kostenfrei.

® \eranstaltungen/Angebote

stzneukoelln.de/nachbarschaft/
mobile-stadtteilarbeit-gropiusstadt/

28


http://stzneukoelln.de/nachbarschaft/ mobile-stadtteilarbeit-gropiusstadt/
http://stzneukoelln.de/nachbarschaft/ mobile-stadtteilarbeit-gropiusstadt/

Mobile Stadtteilarbeit Gropiusstadt

Gropiusstadt

O Lipschitzaliee 63 'r'k'

12353 Berlin

Kontakt

|

Lea Reichel
@ gropiusstadt@sh-stzneukoelin.de
W 01629555185
© Mi. 14-17 Ubr

(im Grinzug beim Spielplatz

der Kita Coretta King)

Fr.15-18 Uhr

(Termin nach Vereinbarung!
Platz am Holtermannsteig 20)

29



Nachbarschaftsarbeit Britz

30

MOBILE
STADTTEILARBEIT
Mobile Stadtteilarbeit Britz BERLIN-BRITZ

Das Projekt Mobile Stadtteilarbeit Berlin-Britz wird seit
Januar 2024 vom Land Berlin im Rahmen des Infrastruktur-

forderprogramms Berliner Stadtteilzentren geférdert.

Das Team ist mit dem Lastenrad ,BENNO" regelmafig in Britz
unterwegs, spricht Bewohner*innen an und sammelt Winsche
fur ein gutes Miteinander. Es gibt eine mobile Info-Bibliothek,
Gesprache bei Kaffee/Tee, ein Kiez-Café und viele verschiedene
Veranstaltungsangebote.

Eure Ideen fir Aktionen in der Nachbarschaft sind willkommen!
Kontakt: britz@sh-stzneukoelln.de

Gerne senden wir auch unseren Newsletter zu.

Angebote Zielgruppe
-

Frauencafé, kreatives Kinder-

angebot und Holzwerkstatt fur
verschiedene Bewohner*innen
der Gemeinschaftsunterkunft

Britzer Anwohnende jeden
Alters und aller Kulturen sowie
spezielle Angebote fir Frauen,
Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene mit Fluchterfahrung.

Haarlemer.

Kiezcafé Kosten

Mobile Info-Bibliothek Alle Angebote sind
Voice & Move kostenfrei.

ek 1]
o

rEsTeLlt  stzneukoelln.de/nachbarschaft/
F, _:.E__-.!._.'I::.'Eq.
E -]

mobile-stadtteilarbeit

ﬂ__l

Jodr o


http://stzneukoelln.de/nachbarschaft/ mobile-stadtteilarbeit
http://stzneukoelln.de/nachbarschaft/ mobile-stadtteilarbeit

Mobile Stadtteilarbeit Britz

Biiro Britz
]

(D Lipschitzallee 63
12353 Berlin H
@ britz@sh-stzneukoelln.de 6

Kontakt

]

Lena Janitzki
@ janitzki@sh-stzneukoelln.de
@ 0157 53 09 53 33

Jonas Wilking
@ jonas.wilking@sh-stzneukoelln.de
W 015753 2982 90
© Do. 10-12 Uhr

und nach Vereinbarung

(Fritz-Reuter-Allee 44, 12359 Berlin,
Info-Station Hufeisensiedlung)
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Nachbarschaftsarbeit Buckow

.0

| @ Nachbarschaftst
Stadtteilzentrum ' achbarschaftstreff
Buckow gfljicdl;té%:llzentrum

Das Stadtteilzentrum Buckow in der Christoph-Ruden-Strae 9
und sein Nebenstandort Nachbarschaftstreff Buckow im
Mollnerweg 35 c sind Orte fiir die Nachbarschatft.

Hier kdnnen Sie sich austauschen und begegnen, kreativ sein und
sich bewegen, sich informieren und beraten lassen, etwas Neues
kennenlernen, eigene Angebote machen und das Stadtteilzentrum
mitgestalten. Das Thema Nachhaltigkeit greifen wir in unserem
regelmafig einmal monatlich stattfindenden Reparaturcafé im
Nachbarschaftstreff Buckow auf.

Das STZ Buckow ist ein Kooperationsprojekt der Trager
Selbsthilfe- und Stadtteilzentrum Neukélin-Sid e.V. und
Diakoniewerk Simeon gGmbH.

Angebote Zielgruppe

® Begegnung Menschen jeden Alters

und aller Kulturen.

® Beratung
® Ehrenamt Kosten
e Miteinander Kostenbeteiligung

fur Raumnutzung.

stzneukoelln.de/nachbarschaft/
stadtteilzentrum-buckow/
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Stadtteilzentrum & Nachbarschaftstreff Buckow
T

Stadtteilzentrum Buckow

0 Christoph-Ruden-Str. 9
12349 Berlin

Kontakt

I
Daniel Saparautzki
saparautzki@stz-buckow.de oder

@ info@stz-buckow.de

M 0175 3888675
Terminvereinbarung

in den Sprechzeiten
© Mo. 15-17 Unhr

Do. 10 - 12 Uhr
und nach Vereinbarung Nachbarschaftstreff
.. Buckow
rdi\' 0 Mollner Weg 35 C
12353 Berlin
Kontakt
]

Cordula Krause
@ krause@stz-buckow.de

M 030 633367 01

G Mo. 14 -16 Uhr
Do. 10 -12 Uhr
und nach Vereinbarung
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Nachbarschaftsarbeit Buckow
T

LeNa

LeNa - Lebendige Lebendige

Nachbarschaft

Nachbarschaft Buckow Buckow

Ehrenamt von und fir Menschen mit
Flucht- und Migrationshintergrund

Mogliche Unterstiitzungsangebot von Ehrenamtlichen:

e Begleitung bei behdrdlichen Angelegenheiten
und bei alltaglichen Herausforderungen

® Freizeitaktivitaten, Gartnern, Begegnungstreffen,

Sprachcafés
Angebote ]
—— Zielgruppe

e Ehrenamtliches Engagement Nachbar*innen mit und ohne

® Beratung und Informationen Migrationserfahrungen

® |nterkulturelle Veranstaltungen Kosten

e Nachbarschaftliche Kontakte Gerne eine Spende.

stzneukoelln.de//nachbarschaft/
lena-lebendige-nachbarschaft-buckow/
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LeNa Buckow

Stadtteilzentrum Buckow

o Christoph-Ruden-Str. 9
12349 Berlin

Kontakt

Daniel Saparautzki, Svitlana Rykova
lena-buckow@stz-buckow.de
@ 0175 338 86 75

Q Mo. 10.00 - 12.00 Uhr

Di. 15.30 - 17.00 Uhr r;\
Fr. 13.30-15.30 Unr |O

Kreatives Miteinander.
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Beratungsangebote

Nachbarschaftstreff Buckow
@ Mollner Weg 35 C | 12353 Berlin (E\

Beratung rund um Kleinkind

und Familie (Thessa e.V.)
A

Ulrike Martens, Thessa e.V.
@ kontakt@thessa-ev.de
W 0163 747 90 51

© Fr.13-14 Uhr

Vaterberatung (Thessa e.V.)

Zu allen Themen rund um das Vaterwerden
und Vatersein, Erziehung und Trennung.

Peter Schiller, Thessa e.V.
@ kontakt@thessa-ev.de

M 0163 747 90 45
Termine bitte telefonisch erfragen.

Kosten
Alle Angebote sind
kostenfrei.

stzneukoelln.de/nachbarschaft/
stadtteilzentrum-buckow/
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Beratungsangebote

Stadtteilzentrum Buckow
(& cChristoph-Ruden-Str. 9 | 12349 Berlin rk

Beratung fur Allein-
erziehende (SKkF e.V.)
A

Koordinierungsstelle Alleinerziehende
Neukdlln

@ boettger@skf-berlin.de
@ 0151 14 86 64 49
Termin nach Vereinbarung

Beratung fiur Frauen
bei hauslicher Gewalt

SkF e.V. (Sozialdienst
katholischer Frauen e.V.)

@ frauentreffpunkt@skf-berlin.de

W 030 6222260
Termin nach Vereinbarung

Beratung fur ehrenamtliches
Engagement in Neukdlin

Neukoliner Engagement Zentrum

@ franziska.zeisig@neukoelln-beteiligt.de Kosten

W 030 325056 84 Alle Angebote sind
Termin nach Vereinbarung kostenfrei.
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Beratungsangebote

Stadtteilzentrum Buckow
@ Christoph-Ruden-Str. 9 | 12349 Berlin (5\

Formularhilfe und Unterstitzung
bei Behordenbriefen
I
STZ Buckow

@ boettger@skf-berlin.de

O 015114 86 64 49 Offene Sprechstunde

G Di. 13 - 15 Uhr I

Bei allen Anliegen und Problemen
beraten, vermitteln und vernetzen wir
und versuchen, gemeinsam Ldsungen
zu finden.

@ info@stz-buckow.de

W 017533886 75
Mo. 15-17 Uhr

Do. 10 - 12 Uhr
Nach Vereinbarung

Smartphoneberatung
fur Senior*innen
A

Neukollner Engagement Zentrum
hannusch@nez-neukoelin.de
@ e Kosten

e 030 3250 56 84 Alle Angebote sind
© Do. 10-12Unr kostenfrei.
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Engagement

Im Selbsthilfe- und Stadtteilzentrum Neukdlln konnen
sich Menschen ehrenamtlich einbringen. Ehrenamtliche
unterstiitzen freiwillig und kostenfrei unsere Arbeit.

Selbsthilfezentrum
]

Fotografieren bei Veranstal-
tungen

Gruppengrindung und Engage-
ment in bestehenden Selbsthilfe-
gruppen

Offentlichkeitsarbeit

Unterstlitzung bei Social Media

Stadtteilzentren und
Nachbarschaftstreffs
A
Begleitungen und Einkaufshilfe

Gruppenleitung (nachbarschaft-
liche Gruppen wie Nahwerkstatt,
Spaziergang)

Offentlichkeitsarbeit

Organisation von Veranstaltungen
(Flohmarkt, Kleidertausch,
Spieleabend)

Kontaktstelle
PflegeEngagement

Besuchs- und Begleitdienst
Betreuung von Infostanden

Gruppenleitung (Selbsthilfe fur
Pflegebediirftige und pflegende
Angehdrige)

Offentlichkeitsarbeit

Unterstlitzung in der
Nachbarschaft

Stadtteilkoordination
Gropiusstadt

Beteiligung an der Gropiusstadter
Bewohner*innen Vertretung

Organisation von Veranstaltungen
von Nachbar*innen flr Nachbar*
innen in der Gropiusstadt

® Vertretung der Interessen der

Bilrger*innen gegeniber dem
Bezirk

Die Moglichkeiten sind bunt und
vielféltig. Sprechen Sie uns gerne an!
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Raumnutzung und Verleih

Wir informieren Sie gern uiber die Moglichkeiten
der Raumnutzung. Selbsthilfegruppen kénnen Raume fir ihre
Gruppentreffen nutzen. Sie zahlen dafur einen geringen Betrag.

Raume im Neukollner Norden
A

0 Selbsthilfezentrum Neukdlin-Nord
@ schellenberg@sh-stzneukoelln.de
M 030 68160 64

Raume im Neukollner Siden

Selbsthilfezentrum Neukolln-Siud

kleibs.sued@sh-shzneukoelln.de
meifert@sh-stzneukoelln.de

030 605 66 00

Raume in der Gropiusstadt
A

0 Nachbarschaftstreff Waschhaus-Café
M 030 303614 12

Die Raume in unseren Nachbarschaftstreffs konnen Vereine, Kurse,
Initiativen und ehrenamtliche Gruppen nutzen. Auch Familienfeiern
kdnnen bei uns stattfinden. Sie zahlen dafur eine Nutzungsgebuhr
und wir verabreden vorher die Zeit und die Regeln.



Raumnutzung und Verleih

Raume in Buckow

0 Stadtteilzentrum Buckow 0 Nachbarschaftstreff Buckow
@ info@stz-buckow.de @ krause@stz-buckow.de
M 017538886 75 M 03063336701

Materialverleih im Stadtteilzentrum Buckow

Biertischgarnituren, Stehtische, Popcornmaschine, Gliicksrad,
Kannen und Becher, Brettspiele, Spiele fur Kindergeburtstage,
Moderationsmaterial und mehr (siehe www.stz-buckow.de).

@ info@stz-buckow.de
@ 0175 338 86 75

5

Das Team des STZ Neukolln heiBt Sie herzlich Willkommen.
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Unser Trager

Unser Trager

0 Selbsthilfe- und Stadtteilzentrum NeukolIn-Siid e.V.
Lipschitzallee 80, 12353 Berlin

Unsere ehrenamtlichen Vorstandsfrauen im Verein sind
Susanne Kopf und Sylvia Stepprath.

Fragen zu den Aktivitdten des Vereins
und zur Mitgliedschaft:

@ kleibs.gf@sh-stzneukoelin.de

e 030 605 66 00
Fax 605 68 99

www.stzneukoelln.de

Der Verein ist gemeinnutzig und freut sich Uber Spenden.

Spendenkonto
Selbsthilfe- und Stadtteilzentrum Neukdllin-Sid e.V.

IBAN: DE33 3702 0500 0003 1370 03
BIC: BFSWDE33BER


http://www.stzneukoelln.de
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Wir danken fiir die Unterstlitzung unserer Arbeit.

Netzwerk Gropiusstadt (NWG) | Netzwerk Ehrenamt Neukdlln
SELKO - Verein zur Férderung von Selbsthilfe-Kontaktstellen e.V.
Verband fur sozial-kulturelle Arbeit Landesverband Berlin e.V. (VskA)
Paritatischer Wohlfahrtsverband Landesverband Berlin e.V.
Wohnungsbaugesellschaft Hilfswerk-Siedlung GmbH
Gropiuswohnen GmbH & Co. KG
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Selbsthilfezentrum Neukolin-Nord Selbsthilfezentrum NeukolIn-Siid

e Wilhelm-Busch-Str. 12 | 12043 Berlin e Lipschitzallee 80 | 12353 Berlin
Tel 030 681 60 64 Tel 030 605 66 00

Kompetenzzentrum Selbsthilfe und Migration

e Wilhelm-Busch-Str. 12 | 12043 Berlin e Léwensteinring 13 A | 12353 Berlin
Tel 030 681 60 64 Tel 030 603 20 22

Wilhelm-Busch-Str. 12 | 12043 Berlin Léwensteinring 13 A | 12353 Berlin
Tel 030 681 60 62 Tel 030 603 20 22

Stadtteilkoordination Gropiusstadt | Nachbarschaftsarbeit Neukoélin-Siid

e Lipschitzallee 63 | 12353 Berlin e Eugen-Bolz-Kehre 12 | 12351 Berlin
Tel 0176 75 51 68 12 Tel 030 30 36 14 12

Nachbarschaftstreff Waschhaus-Café

e Eugen-Bolz-Kehre 12 | 12351 Berlin
Tel 030 30 36 14 12

LeNa — Lebendige Nachbarschaft (Gropiusstadt und Buckow)

e Lowensteinring 13 A | 12353 Berlin e Christoph-Ruden-Str. 9 | 12349 Berlin
Tel 030 603 20 22 (Gropiusstadt) Tel 0175 338 86 75 (Buckow)

Mobile Stadtteilarbeit (Britz und Gropiusstadt)

e Lipschitzallee 63 | 12353 Berlin e Lipschitzallee 63 | 12353 Berlin
Tel 0157 53 29 82 90 (Britz) Tel 0162 955 51 85 (Gropiusstadt)
Tel 0157 53 09 53 33 (Britz)

Stadtteilzentrum Buckow mit Nachbarschaftstreff Buckow

e Christoph-Ruden-Str. 9 | 12349 Berlin e Mollnerweg 35 C | 12353 Berlin
Tel 0175 338 86 75 (STZ Buckow) Tel 030 63 33 67 01 (Nachbarschaftstreff Buckow)

.’ Selbsthilfe- und
‘ Stadtteilzentrum

C o Newkdlln-Sid ev.

Gefordert und unterstiitzt durch die Senatsverwaltung fir Wissenschaft, Gesundheit und Pflege | Senatsverwaltung fir
Arbeit, Soziales, Gleichstellung, Integration, Vielfalt und Antidiskriminierung | Bezirksamt Neukdlin | Senatsverwaltung
fir Stadtentwicklung, Bauen und Wohnen, AOK — Die Gesundheitskasse sowie der GKV-Gemeinschaftsférderung
Selbsthilfe im Land Berlin.

SERLIN | 1 zERLIN| A | |BERLIN ‘ | BERLIN ‘ | AOK m

Trager:






